
 Nyreforeningen Kreds Fyn   1 

 

NYRE-FYN  

2024, blad nr. 89 

 

De 4 årstider med hver deres charme. 

OBS:  Se indstik med indkaldelse til  

Generalforsamling 2025 



2     Nyreforeningen Kreds Fyn 

 

Indholdsfortegnelse: 

1 Forside 

2 Indholdsfortegnelse 

3 Kære medlem 

4 Året der gik i billeder og ord. 

5 Året der gik i billeder og ord. 

6 Året der gik i billeder og ord. 

7  Dialysen på Bornholm. 

8  Året der gik i billeder og ord. 

9  Nyreforeningen fylder 50 år. 

10  Året der gik i billeder og ord. 

11  Året der gik i billeder og ord. 

12 Arrangementer i 2024 / Få bladet tilsendt på 
 mail 

13 Nyttige telefonnumre / Nyttige hjemmesider 

14-15 Bestyrelsen 

16 Ferielegat 



 Nyreforeningen Kreds Fyn   3 

 

Året rinder snart ud, og der er sket lidt i årets løb. 

 

Vi har haft nogle hyggelige arrangementer for både store og små, 
og vi fortsætter næste år igen.  

 

I år har der været 1 barn som er blevet transplanteret, hvilket vi 
er glade for. 

 

Vi i bestyrelsen takker året af, og ønsker alle en glædelig jul samt 
et rigtig godt nytår, vi glæder os til at se jer igen i 2025. 

 

På bestyrelsens vegne 

Lone Tomsen 

Næstformand 

Kære medlem: 
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Generalforsamling 

Kåring 

Til vore generalforsamling var vi så heldige at have vores nye landsnæstfor-
mand Lisbeth Skovly Nielsen på besøg. 

Jytte og Pia var en tur på OUH, og besøge nyremedicinsk senge afd., i anled-
ning af deres kåring til “Danmarks bedste til nyretransplantationer”. 

Vi i bestyrelsen er stolte af denne kåring, både som frivillig, men også som 
patienter. De havde flødeboller med til patienterne, og chokolade til perso-
nalet.  

Året der gik i billeder og ord 
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Tusind tak til Jette for at komme til Fyn, og fortælle om at rejse med Nyre-
foreningen, samt hvad man skal være opmærksom på, hvis man rejser selv 
Og tak til jer som kom, håber I har fået mere mod på at tage på ferie, både i 
Danmark og udlands. 

Foredrag: 

At rejse med Nyreforeningen 
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Årsmøde 

Tak til jer som deltog i Nyreforeningens Generalforsamling/Årsmøde i Middelfart, eller som 
var med på skærmen. 

Dagen var krydret med forskellige indlæg. 

Der var besøg af Indenrigs– og sundhedsminister Sophie Løhde som modtag  Solfanger-

prisen 2024 

Nyrenes dag 

Vi stod klar ved Superbrugsen i Rudkøbing på Langeland. Du kunne også få målt dit blodtryk 
i teltet den dag.  

Forhøjet blodtryk er en af de hyppigste årsager til nyresygdom, så derfor er det vigtigt at 
holde øje med sit blodtryk ved at få målt det jævnligt og passe på, det ikke bliver for højt.  

På første billede ses den allerførste, der fik målt sit blodtryk, og på det første kvarter efter 
åbning havde en hel håndfuld mennesker allerede fået målt blodtryk.  
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Dialyse på Bornholm 

Nyreforeningens dialyseklinik på Bornholm ligger i Svaneke, som er en hav-
neby på det østlige Bornholm. Dialyseklinikken ligger ved havnen, og der er 
gode parkeringsfaciliteter tæt på klinikken. 
 

Klinikken råder over 3 dialysepladser med dialysemaskiner fra Fresenius. Dia-
lysen har åbent hele året, og vi arrangerer så vidt muligt dialysen efter gæ-
sternes behov for fx dialysedage og -tider. 
Dialyseklinikken drives af klinikchef Lenette Ipsen. Lægeansvarlig er special-
læge i nefrologi Kjeld Erik Otte. 
Dialysebehandlingen i vores klinik er gratis for dig, da behandlingen betales 
af din region. 
Kontakt 
Bornholms dialyseklinik 

Gruset 1 

3740 Svaneke 

Tlf. 92 15 96 05 

bornholm@nyre.dk 

Få rabat på overnatning på Bornholm 

Som medlem af Nyreforeningen får du i 2025 10 % rabat på overnatning i 
feriehus, ferielejligheder og ferieparker på hele Bornholm (kun hoteller er 
undtaget). 
Hvis du vil benytte dig af rabatten, skal du kontakte Teambornholm.dk 

Oplevelser på Bornholm 

I Svaneke, hvor dialyseklinikken ligger, er de lokale fødevarer og kunsten i 
centrum. Du kan fx besøge byens røgeri, bryggeri, lakridsbutik, bolchekogeri 
og ismejerier. Ligeledes har mange kunstnere og kunsthåndværkere atelier, 
værksted eller galleri, som du kan besøge i Svaneke. 
Det er desuden nemt at komme rundt på resten af øen, hvor der venter op-
levelser for personer i alle aldre.  

mailto:bornholm@nyre.dk
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Uddeling på OUH og SVB 

Sommeren 2024 uddelte vi net med Nyreforeningens logo. 

Transplanteret barn 

Jytte, fra Kreds Fyns bestyrelse, var på OUH med gave til et ny-

transplanteret barn.  

Jakob på 9 år fra Aalborg, har fået doneret en nyre fra hans mor.  

Jakob blev meget glad for besøget af Jytte, øjnene lyste op da han så 
gaven. Jakob rørte også Jytte, da han kiggede hende i øjnene og spurgte 
om hun ville tage hendes briller af, og siger, du har nogle rare øjne, er 
du en farmor? Jytte svare, at hun både er farmor, mormor og oldemor.  

Vi ønsker Jakob og familien alt det bedste 
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Giveskud Zoo 

Et dejligt arrangement for børn, unge og ældre i Nyreforeningen. Turen afholdes af frivillige 
glade pårørende og familier i Kreds Fyn, og det er lørdag d.21 september 2024 Der er opsam-
ling i bl.a Hjallese Odense, hvorefter turen går til Givskud Zoo. Der er fin forplejning af drikke 
undervejs. Vejret er heldigt nok med os den dag, da vi ankommer til Givskud Zoo, kommer 
der en guide ind i bussen, som vil fortælle om dyrene undervejs, det tager ca. en 1time at 
kører igennem med stop ved bl. løverne og girafferne, der er en god og interessant stemning 
i hele arrangementet. Da vi kommer igennem Zoo, gør vi hold til en frokost som er inkl. og 
det var meget lækkert hjemmelavet mad fra spisestedet Jacobs. Da vi havde spist, snakket 
og været forbi toilettet, gik vi ud i parken, og nød det fortsatte gode vejr, og de dyr som var 
mindre farlige, som vi kunne gå hen til. Der var et flot bassin med pingviner, og vi gik på en 
legeplads hvor de mindste kunne slå sig løs. Der var fortsat åben for isbutikken, så der var 
nogen der var heldige at få en is, som vi sad og nød inden turen gik videre til Kryb i ly kro i 
Fredericia. Der var servering af kaffe og lagkage, så ingen gik sulten i seng den dag. Da vi hav-
de fået snakket med selskabet, gik turen med bussen tilbage til Odense, hvor vi blev enig om 
at det havde været en rigtig god dag med en gruppe, som næste gang kunne være større. 
Der var ca, 30 tilmeldte. hvoraf de 4 var børn. Tak for et rigtigt godt arrangement. Pia m. fl. 
venlig hilsen fra Tina Maibøll Jeppesen m. familie.  
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Uddeling af julehygge 

Traditionen tro var vi i december 2024 på OUH og Svendborg sygehus for 
at dele julehygge ud, til både patienter og sygeplejesker. 

Det er altid så dejlig at komme og dele julehygge ud med ønsket om en 
god jul. 



12     Nyreforeningen Kreds Fyn 

 

Kreds Fyn arrangementer i 2025 
  

   2. Feb  Generalforsamling inkl. foredrag 

 22. Marts Assens bowling 

 31. Maj  Nyrenes dag 

 14. Juni  Bridge Walking 

   6. Sep  50 års fødselsdag -  
    Landsforeningen 

   1. Okt  Foredrag 

 11. Okt  Organdonationsdag 

   7. Dec  Julefrokost med levende musik 

 December Uddeling på OUH + SVB 

Få bladet tilsendt på mail 
Det eneste du skal gøre, er at sende en mail med den mailadresse, som du 
ønsker bladet tilsendt på samt dit navn og adresse. Herefter vil du modtage 

bladet samt eventuelle indstik i din mailboks på udgivelsesdagen. På den 
måde er bladet altid nemt tilgængeligt og samtidig hjælper du foreningen 

med at spare på forsendelses- og trykomkostninger. 
 

Ønsker du stadig at modtage bladet i papirform, får du naturligvis det og 
behøver derfor ikke foretage dig noget. 

Tilmeld dig på: 
Nyreforeningen.kredsfyn@gmail.com 

Hvis du er flyttet!! 
Så husk at give besked til lonetomsen-nyre@hotmail.com, 

så vil vi sørge for at du stadig får bladet pr. post. 

mailto:Nyreforeningen.kredsfyn@gmail.com
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 Nyreforeningens hovedkontor Blekinge Boulevard 2 2630 Taastrup 

Tlf. 43 52 42 52 - mandag-torsdag kl. 10-15 og fredag kl. 10-12 

 mail@nyre.dk 

 

 Rådgivnings– og kursuskonsulent i Nyreforeningen: 
Jan Jensen 

 Tlf. 50 93 59 50  
Mail: jj@nyre.dk 

(Telefontid man-, ons-, og torsdag 9-15)  
 

Fysioterapeut, OUH Tlf. 65 41 35 30 

Afdeling Y Senge afs. OUH Tlf. 65 41 34 32 

 Y-Ambulatoriet. OUH Tlf. 65 41 16 42 

 Hæmodialysen. OUH Tlf. 65 41 24 41 

Dialysen. Svendborg Tlf. 63 20 20 10 

Nyttige hjemmesider 

Facebook.com: Nyreforeningen Kreds Fyn 

Facebook.com: Nyreforeningen 

Facebook.com: Kun for nyrepatienter 

Facebook.com: Pårørende til nyresyge 

Facebook.com: Forældre til et nyresygt barn 

Globaldialysis.com (ferie-dialyse) 
Virtusvita.com (ferie-dialyse) 

Danskepatienter.dk 

Handicap.dk 

 

Du kan se flere hjemmesider på: nyre.dk - viden om - nyttige link 

Nyttige telefonnumre 

mailto:mail@nyre.dk
mailto:jj@nyre.dk
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Næstormand 

Lone Tomsen  
Villestoftehegnet 148 

5210 Odense NV 

Tlf.: 40 32 34 34 

E-mail: lonetomsen-nyre@hotmail.com 

Kredsblad 

Kredsmail 
Nyreskole 

Aktivitetsudvalg 

Formand 

Pia Lauridsen 

Mosemarksvej 13 

5631 Ebberup 

Tlf.: 40 13 23 00 

E-mail: pips1977@gmail.com 

HB-medlem 

Regionaludvalg 

Kontaktperson OUH/SVB 

Facebookansvarlig 

Aktivitetsudvalget 
Lageransvarlig 

 

Kasserer 
Jytte Andersen  
Brushanevænget 35 D 

5270 Odense N 

Tlf.: 23 70 69 04 

E-mail: jytte026@gmail.com 

HB-suppleant 
Regionaludvalg 

Sygehusudvalg OUH 

Aktivitetsudvalg 

Nyrernes dag/
Organdonationsdag 

Bestyrelsen 

 

 

 

 

Uden for bestyrelsen: 
 

 

Revisorer 
Lone Kiilerich 

Karin Wermuth 

 

Revisorsuppleant 
Jan Rishave 
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Bestyrelsesmedlem 

Pia Nan jensen 

Rugårdsvej 10, 1. MF 

5000 Odense C 

Tlf.: 60 61 65 89 

E-mail:  
pia@fruhansenskaelder.dk 

Sygehusudvalg OUH 

Nyreskole 

Bestyrelsesmedlem 

Nana Hyldig 

Dankvart Dreyers Vej 14 

5230 Odense M 

Tlf.: 20 64 76 30 

E-mail: nana.hyldig@hotmail.com 

Sygehusudvalg OUH - inkl. Refe-
rent 
Nyreskole 

Suppleant 
Inga Oxlund 

Troels Alle 19B 

5330 Munkebo 

Tlf.: 28 94 29 74 

E-mail:  
ingamunkebo@gmail.com 

Sygehusudvalg OUH  
Nyreskole 

 

 

 

 

H.M. Dronning Mary 

Protektor for Nyreforeningen 

 

Foto: Hasse Nielsen 
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Kreds Fyns Ferielegat 

 

For at komme i betragtning, skal der rekvireres et ansøgningsskema hos Kreds Fyns formand 
Pia Lauridsen Tlf. 40 13 23 00.  

Regler og vejledning for ferie-/ rekreations ansøgning. Flg. punkter skal være opfyldt for, at 
komme i betragtning til økonomisk tilskud:  

 

* Ansøger skal have været medlem af Nyreforeningen mindst et år på ansøgningstidspunk-
tet.  

* Ansøger skal være tilknyttet Nefrologisk afd. samt være medlem af Kreds Fyn.  

* Ansøgers skattepligtige indkomst må ikke overstige 200.000,00 kr.  

* Tilskuddet er på 1000,00 kr.  

* Der kan kun ansøges en gang årligt.  

* En ansøger kan ikke få tilskud to på hinanden følgende uddelinger.  

* Tilskuddet ydes ikke til lommepenge.  

* Det er en forudsætning, at ansøgningsskemaet udfyldes så korrekt som muligt.  

 

Det er den til en hver tid siddende kreds-bestyrelse, der træffer afgørelse blandt de indkom-
ne ansøgninger om tilskud. Kreds-bestyrelsen kan til enhver tid ændre ovenstående regler.  

 

Med venlig hilsen  

Bestyrelsen Nyreforeningen Kreds Fyn  

 

Der modtages ansøgningsskema løbende i 2025, og behandles på førstkommende bestyrel-
sesmøde efter modtagelse: 

Pia Lauridsen, Mosemarksvej 13, 5631 Ebberup 

Pialauridsen.nyre@gmail.com 


