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Kan personer der er immunsupprimerede, blive vaccineret?  

Aktuelt er der ingen godkendte vacciner i EMA og dermed i Danmark. Før der kan gives et endeligt 

svar på spørgsmålet, skal vaccinerne være godkendt, så vi har tilgængelige produktresumeer for 

vaccinerne.  

På baggrund af det britiske produktresume for den nødgodkendte Pfizer/BioNTech vaccine 

(BNT162b2) har vi dog en formodning om følgende: 

Immunkompromitterede personer, inklusiv personer, der er i behandling med immundæmpende 

lægemidler, kan have et nedsat immunrespons efter vaccination – dvs. de kan have mindre effekt 

af vaccinen. Der er ikke tilgængelige data om samtidig behandling med immunsupprimerende 

lægemidler.  

Der er altså ikke data, der kan fortælle os, om man kan holde pause i behandlingen (eller i givet 

fald hvor længe) for dernæst blive vaccineret med forventning om at opnå effekt på niveau med 

personer, der ikke er i behandling med immundæmpende lægemidler. Men det er forventningen, 

at personer, der er immunsupprimerede, godt vil kunne blive vaccineret.  

 

Får personer, der ikke kan tåle den vaccine, der er allokeret til dem, tilbudt en anden vaccine? 

Personer med nedsat immunforsvar (enten på grund af sygdom eller behandling) kan ofte ikke tåle 

at blive vaccineret med levende svækkede vacciner. Den vaccineteknologi, der anvendes i de 6 

vacciner, som man i Danmark har indgået aftale om forhåndsindkøb om, er ikke baseret på 

levende svækket vaccine.  

Aktuelt er det altså forventningen, at immunsupprimerede personer vil kunne blive vaccineret 

med alle 6 vacciner, der forventes at kunne komme til Danmark (hvis de bliver godkendt).  

På baggrund af det britiske produktresume for BNT162b2 vaccinen er det forventningen, at de 

eneste kontraindikationer mod vaccination vil være allergi mod det aktive indholdsstof eller et 

eller flere af hjælpestofferne. Det er sandsynligt (men vides endnu ikke med sikkerhed) at det også 

vil gælde for de øvrige vacciner.  

Der forventes altså ikke kontraindikationer mod at vaccinere personer med nedsat immunforsvar. 

Det er endnu for tidligt at svare på, om personer der ikke kan tåle den vaccine, de bliver tilbudt, vil 

blive tilbudt en anden vaccine. Typisk vil man ikke på forhånd have viden om, hvorvidt man kan 

tåle vaccinen. Det vil langt de fleste kunne, men nogle få vil måske reagere med kraftig allergisk 

reaktion (anafylaksi).  

Det er forventningen, at de fleste vacciner skal gives 2 gange. Hvis man har reageret meget kraftigt 

(anafylaktisk) på første indsprøjtning, vil det kræve en individuel, lægelig vurdering at afgøre, om 

man skal have anden indsprøjtning. 

 


